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PRESSEMITTEILUNG  

Kulinarischer Geheimtipp des Nordens: Genussvolle 
Reiseerlebnisse in Estland mit Select Luxury Travel 

 

Der Berliner Luxusreiseveranstalter erweitert sein Portfolio im Rahmen einer 
Kooperation mit Visit Estonia um exklusive kulinarische und Naturerlebnisse in 
Estland, bei denen Gäste die Nationalparks erkunden und an den Tafeln der 
besten Küchenchefs des Landes Platz nehmen.  
 

Berlin/Frankfurt am Main, November 2024. Estland, das kleine Juwel im Norden Europas, 
verzaubert seine Besucher mit seiner mystischen Natur, der ruhigen Eleganz seiner Städte und 
einer herausragenden Gastronomie. Hier trifft die sanfte Melodie des Waldes auf das 
Rauschen der Ostsee, und zwischen uralten Bäumen und historischen Gemäuern entfaltet sich 
ein Reiseerlebnis, das tief unter die Haut geht. Von charmanten Boutique-Hotels in Tallinns 
mittelalterlicher Altstadt bis hin zu privaten Landhäusern und Wellness-Retreats inmitten 
unberührter Natur – Estland bietet zahlreiche Möglichkeiten, sich stilvoll zu entspannen. Auch 
Gourmets kommen auf ihre Kosten: Die estnische Küche setzt auf lokale, saisonale Zutaten 
und kombiniert alte nordische Rezepte mit modernem Fine Dining. Renommierte Restaurants 
wie das 180° in Tallinn oder Alexander auf der Insel Muhu bieten exquisite Menüs, die von 
international ausgezeichneten Köchen kreiert werden. Der Berliner Luxusreiseveranstalter 
Select Luxury Travel lädt seine Gäste ein, das bezaubernde Estland auf typisch estnische Weise 
zu entdecken: inmitten der Natur, mit Bedacht und vollem Genuss. Die neuen Produkte 
werden in Kooperation mit Visit Estonia auf dem deutschen Markt beworben. 
 
Neu im Programm: Kurzreise durch das kulinarische Estland  
Los geht es in Estlands charmanter Hauptstadt. Tallinn, ein faszinierender Mix aus Geschichte 
und Moderne, ist zugleich Fenster in die Vergangenheit und Tor zur Zukunft. Die verwinkelten 
Gassen der zum UNESCO-Weltkulturerbe gehörenden Altstadt verbergen charmante Cafés, 
versteckte Höfe und Relikte aus der Hansezeit, die von längst vergangenen Zeiten erzählen. 
Gleichzeitig ist Estland modern, innovativ und lebendig – ein Land, das stolz seine Traditionen 
bewahrt und gleichzeitig der Zukunft entgegenblickt. Diese Kontraste sind in Tallinn 
allgegenwärtig und verleihen der Stadt ihren einzigartigen Charakter. Ein kulinarisches 
Highlight erwartet die Gäste mit einem Cocktailempfang und einem exzellenten Dinner im 
Restaurant 180°, dem Meisterwerk des deutschen Sternekochs Matthias Diether. Das 
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Restaurant, das mit zwei MICHELIN-Sternen ausgezeichnet ist, begeistert im modernen 
Hafenviertel Noblessner mit kreativen Menüs, die eine Vielzahl von Geschmacks- und 
Texturkontrasten bieten. 
 
Nach ausgiebigen Erkundungen des historischen und modernen Tallinns macht die Reise an 
Estlands zauberhafte Nordküste Halt. Der Lahemaa Nationalpark, nur eine Stunde von der 
Hauptstadt entfernt, zeigt die unberührte Schönheit der nordischen Natur in ihrer reinsten 
Form. Der Park erstreckt sich entlang der Küste und vereint dichte Wälder, geheimnisvolle 
Moore und einsame Strände, die zum Verweilen einladen. Wer hier wandert, sei es durch 
jahrhundertealte Kiefernwälder oder über weite Steinfelder, spürt eine seltene Ruhe und 
Klarheit. Wanderwege führen durch mystische Moorlandschaften, die im Morgennebel fast 
magisch wirken, und an historische Gutshöfe wie Palmse, Sagadi und Vihula, die von der 
Geschichte der Region erzählen. Im Vihula Manor, dem „Historischen Hotel Europas 2020“, 
dürfen sich Gäste auf entspannende Nächte im Einklang mit der Natur freuen. 
Abenteuerlustige können eine Bärenbeobachtungstour unternehmen oder sich im 
ausgezeichneten Spa des Herrenhauses erholen. 
 
Kulinarisches Estland: Von Tallinn zur Insel Muhu 
Ein weiteres Estland-Programm von Select Luxury Travel führt die Gäste nach einem stilvollen 
Aufenthalt im Schlössle Hotel in Tallinn auf die malerische Ostseeinsel Muhu im Westen des 
Landes. Hier, umgeben von unberührter Natur, wird es leicht, die Hektik des Alltags hinter sich 
zu lassen und vollkommen zur Ruhe zu kommen. Die warme Gastfreundschaft, die klare Luft, 
das glitzernde Wasser, endlose Wacholderwälder und die beeindruckenden 
Sonnenuntergänge über der Ostsee laden dazu ein, die Zeit zu vergessen und das Leben in 
vollen Zügen zu genießen. Im charmanten Pädaste Manor, einem stilvollen Landhaus aus dem 
14. Jahrhundert mit 14 exquisiten Suiten, finden Körper und Seele zurück ins Gleichgewicht. 
Herzstück des Anwesens ist das Restaurant Alexander im Erdgeschoss, das mit seinem 
eleganten Ambiente, hohen Decken und spektakulären Wintergarten mit Blick auf den Park 
einen stilvollen Rahmen bietet. Unter der Leitung des renommierten deutschen Küchenchefs 
Achim Braitsch gilt das Alexander laut dem MICHELIN Guide Estland als eines der besten 
Restaurants des Landes. Die innovative nordische Inselküche, die das Restaurant serviert, setzt 
auf lokale, saisonale Zutaten und eine enge Zusammenarbeit mit den Produzenten und Bauern 
der Insel. Gäste von Select Luxury Travel erleben in diesem besonderen Rahmen ein Sieben-
Gänge-Degustationsdinner und haben die Gelegenheit, den Spitzenkoch des Hauses 
persönlich kennenzulernen. 
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Das Expertenteam von Select Luxury Travel unterstützt bei der individuellen und 
maßgeschneiderten Reiseplanung für Estland und weltweit: https://select-
luxury.travel/reiseziele#europa?country=to_Estland  
 
 
Über Select Luxury Travel 

Der Berliner Luxusreiseveranstalter, die Reisemanufaktur Select Luxury Travel lässt Reiseträume zu 
echten Traumreisen werden. Erlesene Trips an Orte voller Zauber, mit vielen exklusiven Momenten, 
bieten Einblicke hinter die Kulissen zusammen mit ausgewählten Experten und Insidern.  

Weitere Informationen unter https://select-luxury.travel  

mailto:selectluxurytravel@fame-creativelab.com
https://select-luxury.travel/reiseziele#europa?country=to_Estland
https://select-luxury.travel/reiseziele#europa?country=to_Estland
https://select-luxury.travel/

